WBIEGNIJ NA
VARSO TOWER

INFORMATOR ZAWODNIKA
2024



ul. Chmielna 69/73, 00-801 Warszawa

Biuro zawodow:
8:30 - 13:30 / Parter, Varso Tower

Liczba pieter:
53

Liczba schodow:
1382
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BANK PRZYSZLOSCI

Wprowadzamy innowacyjne rozwigzania, ktére wychodzg naprzeciw potrzebom
naszych klientéw. Jestesmy w czotdwce najbardziej zaawansowanych cyfrowo bankéw

na $wiecie. Smiato i konsekwentnie realizujemy odwazne cele, podejmujgc wyzwania,
ktdre stawia przed nami przysztos¢.

Wigcej szczegdtéw na: www.pekao.com.pl/innowacje/



Otwarcie biura zawodow
10:00 Start pierwszego zawodnika

13:00 Start serii Spotecznosci Varso Place
13:45 Start serii elity sportowe;

14:30 Ceremonia dekoracji i zakonczenie imprezy




ZDROWIE

Opieka
Medyczna

Jestesmy jednym z liderow prywatnej
opieki medycznej w Polsce.
Stworzyliémy wtasna sie¢ liczaca

130 wielospecjalistycznych placowek
i stale ja rozbudowujemy.

Bo zdrowie jest najwazniejsze

Nasz zespot medyczny tworzy ponad
6000 pracownikow

Zapewniamy krotki czas oczekiwania
na wizyte - uinternisty i pediatry do 2 dni
roboczych, u specjalisty do 5 dni roboczych

lekarskich oraz nawet do 1000 rodzajow
badan diagnostycznych (bez skierowari)

Oferujemy kompleksowe badania
medycyny pracy

@ Oferujemy dostep do wszystkich specjalizacji

Skontaktuj sie z nami
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Dodatkowo wspétpracujemy

z ponad 2400 placowek partnerskich
w ponad 600 miastach Polski.

Blisko 800 z nich swiadczy ustugi

z zakresu medycyny pracy.

Oferujemy telemedycyne - opieke medyczna
bez wychodzenia z domu

Udostepniamy portal mojePZU
do samodzielnego umawiania wizyt
i zarzadzania dostepnymi ustugami

Zapewniamy catodobowg infolinie
- $redni czas oczekiwania na potgczenie
to zaledwie kilkanascie sekund

86% pacjentéw pozytywnie ocenia
nasze ustugi

PZU zdrowie.pzu.pl {:3 Wirtualna przychodnia r portal mojePZU

;
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zdrowie.pzu.pl, obserwuj nas na m ﬂ
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podczas rejestracji.

Gdzie znalez¢ link do kodu QR?
« w wiadomosci mailowej, wystanej przed eventem
« na stronie SlotMarket.pl (zaloguj sie -> zaktadka
“Konto"” -> zaktadka “Historia Zgtoszen” -> “Kod QR")

W skfad pakietu startowego wchodza:
« numer startowy z chipem,
o koszulka,
« medal finishera,

e Napoje nan
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pakietem startowym. Numer nalezy agrafkami przyczepié z

przodu koszulki, aby byt widoczny dla sedziéw.

Chip bedzie znajdowat sie na numerze startowym.

ROZGRZEWKA

Rozbieganie przed startem bedzie dozwolone przed
budynkiem. W holu Varso Tower obowiagzuje zakaz biegania.
Jesli chcesz wykonacd rozgrzewke statyczng (rozcigganie),
mozesz to zrobi¢ wewnatrz budynku. Zalecamy réowniez

skorzystanie z mozliwosci rozgrzewki w klubie fitness Zdrofit.

W Varso Tower beda sie znajdowac osoby postronne.
Prosimy o zachowanie szczegdlnej ostroznosci

na terenie budynku.
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https://www.biegnaszczyt.pl/dla-zawodnika
https://wbiegnijnavarso.pl/dla-zawodnikow/
https://www.biegnaszczyt.pl/dla-zawodnika
http://www.wbiegnijnavarso.pl/

PROMOCYJNE

WEJSCIE

Zdrofit Varso




Co musisz zrobié?

- wejdz na strone internetowa Bieg_na szczyt Varso - Zdrofit

- wpisz w formularzu swdéj indywidualny kod oraz dane (usun

ciasteczka, jesli formularz sie nie taduje i

pamietaj o zaznaczeniu wszystkich zgod)

- przyjdz do klubu 25.05, podaj imie i nazwisko i skorzystaj z

wejscia za darmo.
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PAMIETAJ, ABY ZABRAC
WELASNA KEODKE DO SZAFKI



https://zdrofit.pl/wejscie-eventowe

Spiker zawodow bedzie wyczytywat numery startowe zawodnikow,

ktérzy powinni w danym momencie kierowac sie do strefy

startowej.

TRASA BIEGU

Oczekiwanie na start: Lobby Varso Tower, parter
Start: sprzed budynku Varso Tower, od ul. Chmielnej
Przebieg trasy:
« Krétko po starcie wbiegamy do budynku.
o Pierwsze 2 pietra: "trdojkatna" klatka schodowa,
lewoskretna
o Na 2. pietrze zmiana klatki (krotki dobieg).
« Od 2. pietra do 47. pietra - klatka prostokatna,
lewoskretna
« Na 47. pietrze ponowna zmiana klatki - krétki dobieg.
o Ostatnie pietra - klatka prostokatna, lewoskretna i
dodatkowe schody na dach.
o Meta: tarasswidokowy na dachu - 53. pietro.
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https://wbiegnijnavarso.pl/dla-zawodnikow/
https://wbiegnijnavarso.pl/dla-zawodnikow/

PUNKT NAWADNIANIA

W okolicy 25. pietra, bedzie zlokalizowany punkt nawadniania. Na
punkcie bedzie dostepna woda w kubeczkach. Aby skorzystac z
punktu, nalezy sie zatrzymac, napic sie i wyrzucic¢ kubeczek do

kosza na Smieci, tuz obok punktu.

ZABRONIONE JEST ZABIERANIE WODY
ZE SOBA W DALSZA CZESC TRASY

INNOVATION umow sie na spotkanie

Clc CAMPUS warsaw@cic.com

+48 882 7357 884

Tez jestesmy w Varso!

Biura i coworking
w standardzie premium

CIC Warsaw to przestrzenie do pracy all-inclusive w scistym
centrum Warszawy. Przynie$ swoj laptop, a my zajmiemy
sie reszta. Dotacz do spotecznosci 170+ startupdw, inwestorow,
freelancerdw, scale-updéw oraz NGO-séw i korzystaj z petnego
pakietu benefitéw wliczonych w cene wynajmul!

» przestronny coworking ze strefa ciszy z dostepem do
21 sal konferencyjnych, 26 budek telefonicznych, dwdch
kuchni ze stodkimi i stonymi przekaskami, joga, strefa
wellness i wielomi innymi udogodnieniami

« biura dla zespotéw od 2 do nawet 40 oséb z oddzielnymi
gabinetami na elastycznych warunkach w prestizowym

kompleksie Varso
LUKSUSOWE BIURA BEZ DODATKOWYCH OPLAT




$ciance oraz podziwia¢ panorame Warszawy.

- By zjecha¢ na parter, udaj sie do windy. Winda zjedz na 46.
pietro.

Nastepnie wolontariusze pokierujg Cie do drugiej,
panoramicznej windy, ktorg bedziesz mogt zjechaé do lobby

Varso Tower.



internetowej biegu: www.wbiegnijnavarso.pl

Zawodnicy otrzymaja ponadto swoj wynik za pomoca

wiadomosci SMS.

PREMIA NYX HOTEL WARSAW

NYX Hotel Warsaw przygotowat specjalng premie dla
biegaczy, ktérzy wbiegna na 19. pietro budynku Varso Tower.

Do wygrania sg vouchery do jednego z czterech hoteli z sieci

Leonardo Hotels w Polsce.

Nagrodzimy nimi osoby, ktére na wysokos$¢ roof top baru
Ether w NYX Hotel Warsaw (19. Pietro Varso Tower!)
dobiegnag na miejscach: 100, 200, 300 i 400
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https://wyniki.datasport.pl/
https://wyniki.datasport.pl/
https://wyniki.datasport.pl/
https://wbiegnijnavarso.pl/
https://wbiegnijnavarso.pl/
https://wbiegnijnavarso.pl/

SUPER
PREMIA

oD
LEONARDO
HOTELS

NIE MUSISZ BIEGAC NAJSZYBCIEJ, BY WYGRAC!
Leonardo Hotels rozdaje vouchery na pobyty w NYX

Hotel Warsaw, Leonardo Royal Warsaw, Leonardo
Boutique Krakow OId Town i Leocnarde Boutique
Krakow City Center. Nagrodzlmy nimi osoby, ktére na
wysokos¢ roof top baru Ether w NYX Hotel Warsaw

(19. pietro!) dobiegng na miejscach: 100, 200, 300 i 400!

To nie wszystko...

SWIETUJ W ROOF TOP BARZE ETHER!

PrzyjdZ 25 maja pomiedzy godzing 16:00 a 1:00 razem ze
swoim medalem “Wbiegnij na Varso Tower” do roof top
baru Ether w NYX Hotel Warsaw (kompleks Varso Place,
wjazd windg A). Na biegaczy czeka tu specjalne menu
koktajli w formule 2 for 1 - DWA W CENIE JEDNEGO!

POTRZEBNY NOCLEG? reservations.warsaw@Ieonardo-hotels.com | +48 22 346 29 28




DEKORACJE

Godzina: 14:30

Miejsce: Lobby drzewne Varso Tower

Klasyfikacje Wbiegnij na Varso Tower:

klasyfikacja OPEN (K/M)
klasyfikacja Spotecznosci Varso Place (K/M)
klasyfikacja Elity (K/M)
premia NYX Hotel Warsaw (K/M)

Nagrody w poszczegdlnych kategoriach mozna odebrad

wytgcznie osobiscie, w dniu zawodow. Statuetki, ktére z

uzasadnionych przyczyn nie zostang odebrane w trakcie
dekoracji, beda do odbioru w biurze Organizatora do 30 dni

po zakonczeniu zawodow.

Nieodebrane statuetki nie bedag wysytane.
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Otwarcie latem 2025  ESERaeE: o
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Nad miastem, blisko

nieba, wyjgtkowe i
wciggajgce
doswiadczenie, aby
odkry¢ Warszawe w
inny sposob.
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MAGNICITY
£ I h 4
PARIS BERLINER o 360 EUROMAST

{ CHICAGO ROTTERDAM

AMAGNICITY EXPERIENCE A MAGNICITY EXPERIENCE A MAGNICITY EXPERIENCE A MAGNICITY EXPERIENCE

MONTPARNASSE FERNSEHTURM



nami na ponizsze adresy.

Zapytania ogolne: zapisy@sportevolution.pl

W dniu wydarzenia, nasza obsfuga i wolontariusze
chetnie odpowiedza na Twoje pytania w biurze
zawodow. Osoby z obstugi biegu beda nosity
specjalne identyfikatory.


mailto:zapisy@sportevolution.pl
mailto:zapisy@sportevolution.pl

Pamietaj tez, ze niezaleznie od wyniku, jestes
zwyciezcy! To dzieki Tobie i pozostatym uczestnikom
biegu, w tym roku Fundacja HB Reavis Polska
przekaze 50 tysiecy ztotych na rzecz Polskiej Akgji
Humanitarnej.

Do zobaczenia!
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Polska Akcja Humanitarna



